
Mondelinge vragen over PTSS bij brandweermensen 
  
Brandweermensen maken veel ingrijpende gebeurtenissen mee, zoals verkeersongevallen en 
reanimaties. Als gevolg daarvan kunnen zij een posttraumatische stressstoornis (PTSS) ontwikkelen. 
Zembla deed afgelopen maanden onderzoek naar hoe de brandweer omgaat met PTSS. Naar 
aanleiding van de Zembla-uitzending van 11 februari jl. zijn er inmiddels schriftelijke vragen gesteld 
in de Tweede Kamer door de kamerleden Boswijk van CDA en Mutluer van GroenLinks. Ook heeft 
demissionair minister Yesilgöz aangegeven dat in haar ogen PTSS een erkende beroepsziekte moet 
worden voor brandweermensen. 
  
Naar aanleiding van de Zembla-uitzending stelt GroenLinks de volgende mondelinge vragen. 
 

1. Hoe worden brandweermensen in onze Veiligheidsregio voorbereid op de impact van 
ingrijpende gebeurtenissen, zoals reanimaties en zelfdodingen? 

2. Welke hulp krijgen brandweermensen van Brandweer Amsterdam-Amstelland om ernstige 
gebeurtenissen te verwerken? Hoe worden zij gestimuleerd om hulp te zoeken? 

3. Welke hulp krijgen brandweermensen met PTSS om weer beter te worden? 
4. Zijn er ten aanzien van de voorgaande vragen verschillen tussen brandweermensen in 

loondienst en vrijwilligers? 
5. Hoeveel brandweermensen kampen naar schatting jaarlijks met PTSS in onze 

Veiligheidsregio (graag uitgesplitst naar medewerkers in loondienst en vrijwilligers) 
6. Zijn er in Diemen brandweermensen met PTSS? Zo ja, hoeveel? 

 
De politie en Defensie erkennen PTSS al jaren als beroepsziekte. De Veiligheidsregio Amsterdam-
Amstelland heeft vanaf juni 2022 de Tijdelijke regeling erkenning PTSS als beroepsziekte, waardoor 
brandweermedewerkers met PTSS niet worden gekort op hun salaris. (Ook krijgen zij eenmalig € 
20.000 en worden alle medische kosten vergoed.) Deze regeling loopt tot juni dit jaar. 
  

1. Is de Veiligheidsregio van plan de regeling te verlengen? Zo nee, gaat het college de andere 
gemeenten die deelnemen aan de Veiligheidsregio, voorstellen om de regeling te verlengen 
totdat er eventueel een landelijke regeling is? 

2. Welke compensatie is er mogelijk voor vrijwilligers bij de brandweer? Is er een 
compensatieregeling voor de hoofdwerkgever van brandweervrijwilligers bij tijdelijke en 
blijvende arbeidsongeschiktheid ten gevolge van PTSS? 

3. Wat zijn de acties met betrekking tot het voorkomen en ondersteunen van 
brandweermensen met betrekking tot PTSS die de Veiligheidsregio gaat nemen? 
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